VADEMECUM PARTENZE ESTERO

- Si raccomanda di presentarsi con puntualita all'aeroporto di Fiumicino, secondo l‘orario indicato nel
programma.

- Tenere a portata di mano i documenti di identita (Carta di identita o Passaporto). Verificarne in
anticipo validita, integrita (no scotch, altrimenti NON & ritenuto valido) e che sul retro della carta di identita
non vi sia scritto nulla, eccetto la data di scadenza.

- BAGAGLI:

- Attenersi alle dimensioni e ai pesi indicati sul programma.

- N.B.: si consiglia di partire con un bagaglio di peso inferiore a quello massimo indicato, in previsione
di acquisti vari che potrebbero farlo aumentare al ritorno.

- Contenuto bagaglio a mano: Si ricorda che nel bagaglio a mano non & consentito il trasporto di coltelli,
forbicine e altri oggetti taglienti o contundenti. Le bottiglie d'acqua o altri liquidi non sono consentite. Il
trasporto di liquidi (liquidi per lenti a contatto, creme, gel, dentifrici o saponi liquidi) sono consentiti soltanto
in contenitori della capienza max di 100 ml e per max 1 Lt a persona e devono essere inseriti in sacchetti di
plastica trasparenti (forniti in aeroporto). Si consiglia di riporli gia in sacchetto gelo trasparente di
dimensioni medie, chiuso con legaccio. Al check-in vanno disposti nelle apposite vaschette, al di fuori della
borsa/zaino.

Contenitori di liquidi superiori a 100 ml vanno inseriti nel bagaglio da stiva.

L'acqua e le altre bevande potranno essere acquistate dopo aver oltrepassato i controlli (check-in), nei bar
del Gate.

- A bordo degli aerei non sono pilu serviti bibite o pasti gratuiti, ma solo a pagamento. Chi lo desidera,
puo portare una colazione al sacco (no panino con Nutella, né con burro di arachidi, considerati liquidi). Le
bevande acquistate al di la dei controlli, nei pressi dei gates, possono essere portate a bordo.

- Fuso orario:

- Bath : -1h rispetto all'ltalia

- Valencia: stesso fuso orario italiano.
- Atene: +1h rispetto all'ltalia

- Ad Atene |'hotel richiedera, all’arrivo del gruppo, il versamento di una cauzione che sara restituita alla
partenza, qualora non si siano verificati danni. N.B.: anche disturbare gli altri clienti dell’hotel con
schiamazzi € considerato un danno per 'hotel, che potra pertanto trattenere la cauzione versata.

- Telefonate all’estero: ricordiamo che in Europa non vi & piu il roaming internazionale, vale a dire che le
tariffe del proprio gestore telefonico saranno le stesse come in Italia per le chiamate ai numeri
italiani, mentre per i dati Internet di solito la soglia & ridotta (intorno ai 2 Giga). Ovviamente effettuare
una telefonata verso il paese estero in cui ci si trova €& considerata una chiamata internazionale.

Per gli stage linguistici: si consiglia di contattare le famiglie ospitanti mediante le applicazioni che
utilizzano dati internet, tipo WhatsApp o altri tipi di Web Messenger.

Si consiglia inoltre di memorizzare i numeri telefonici italiani preceduti da +39 (oppure 0039), altrimenti la
chiamata non potra essere effettuata.

- Portare la tessera sanitaria e le medicine di prima necessita (tachipirina, pastiglie per il mal di gola,
ecc.). Eventuali prescrizioni mediche di farmaci per terapie in corso.

- Le famiglie ospitanti forniranno gli asciugamani. Si consiglia di portare un accappatoio in microfibra,
salviettine intime e liquido igienizzante (da riporre nel bagaglio in stiva).

- Le eventuali intolleranze alimentari segnalate sono gia state comunicate. Meglio comunque ribadirle alle
famiglie ospitanti (per Bath e Valencia) e farle presente al ristorante (Atene).

RICHIESTA AI RAPPRESENTANTI DI OGNI CLASSE (da consegnare al docente accompagnatore)

- Compilare una lista con il numero di cellulare personale di ogni alunno e uno o piu recapiti dei
rispettivi familiari, per eventuali emergenze,.
-Consegnare la fotocopia dei documenti di identita e le tessere sanitarie di tutti i partecipanti

e Nel raccomandarvi di rispettare le regole di comportamento, la Commissione augura a tutti un buon
viaggio!

Siamo certi che sara un'esperienza formativa piacevole, che vi arricchira tanto e che ricorderete per
sempre!



