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                                                      Spett.le 
                                                                                                      IIS CROCE ALERAMO     

                                                                          Roma                                                 
 
PROGRAMMA DI MASSIMA  
 
1°GIORNO  21 aprile 2024 
 
Ore 07,00 Ritrovo dei partecipanti all’indirizzo prestabilito con il docente referente, sistemazione bagagli sui pullman e 
partenza per Paestum 
Ore 11.30 Arrivo al parcheggio del Museo Archeologico di Paestum incontro con la guida 
Ore 13,00 pranzo a sacco a cura delle famiglie  
Ore 14,30 Sistemazione del gruppo sui pullman e partenza per Marina di Camerota 
Ore 16,00 circa arrivo al Villaggio dell’Isola di Marina di Camerota posto in via delle Sirene 
Accoglienza del gruppo da parte degli Istruttori, Educatori Sportivi e Animatori 
Check-in consegna dei villini. Sistemazione del gruppo in unica struttura 
Ore 17,30 tutti a bordo piscina per presentazione progetto e subito dopo inizio dell’attività teorica di cui al progetto 
vela Scuola 
Ore 18,30 bagno in piscina e/o in spiaggia a scelta degli studenti. Per la piscina è obbligatorio avere la cuffia quindi si 
consiglia portarla al seguito per chi non ce l’ha è possibile acquistarla alla reception 
Ore 20.30 cena servita al ristorante del Villaggio 
Ore 21.00-23.00 tempo libero per attività di socializzazione animazione serale, giochi, balli, canto 
 Ore 23.30 termine delle attività tutti a letto buonanotte 
Vigilanza notturna da parte del personale del villaggio cancello centrale chiuso ingressi al mare chiusi quindi i docenti  
addetti alla vigilanza possono riposare serenamente in quanto il personale del Villaggio qualora ci fossero emergenze 
particolari vengono avvisati tempestivamente 
 
2°GIORNO 22 aprile 
 
Sveglia alle ore 07,30 Sveglia 
Ore 8.00 colazione a buffet al ristorante del villaggio 
Ore 9.30 Escursione  con moto barca a Baia degli Infreschi mentre il secondo gruppo inizia le attività veliche e 
laboratorio di biologia marina 
Ore 13.00 pranzo c/o il ristorante del villaggio  
Ore 14,00 relax a bordo piscina con l’assistenza degli Istruttori e animatori 
Ore 15.00 riprendono le attività di vela e sportive a rotazione 
Ore 17.30 merenda per tutti in spiaggia 
Ore 19,00 tutti in camera per una doccia  e prepararsi alla cena 
Ore 20.30 cena servita al ristorante del villaggio 
Ore 21.00-23.30 animazione serale 
Ore 23.30 termine delle attività tutti a letto buona notte 
Vigilanza notturna a cura di personale della struttura ricettiva 
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3°GIORNO 23 aprile 
Sveglia alle ore 7.00  
Ore 8.00 colazione. 
Ore 9.30 Secondo gruppo escursione dal porto di Marina di Camerota a Baia Degli Infreschi mentre il gruppo che ha 
fatto l’escursione inizia con le attività veliche e sportive tutte le attività sono a rotazione 
Ore 13,00 Pranzo servito al ristorante del villaggio 
Ore 14,00 relax a bordo piscina con l’assistenza degli Istruttori e animatori 
Ore 15,00 Attività di Orienteering al villaggio con cartografia e lanterne a cura del prof. Colarusso  prima una breve 
spiegazione della parte teorica e subito dopo la parte pratica ( questa attività è sostituibile con altra) 
Iniziano anche le altre attività sportive in acqua vela- sup – kayak – wind surf 
Ore 17,30 terminano le attività programmate 
Ore 17,40 merenda 
Ore 18,30 tutti al mare per un bagno 
Ore 20,30 Cena servita al ristorante del Villaggio 
Ore 21,30 Serata di animazione 
Ore 23,30 termine delle attività 
Vigilanza notturna a cura di personale del villaggio 
 
4°GIORNO  24 aprile  2024 
 
Ore 7.300 sveglia 
Ore 8.00 colazione 
Ore 9.00 Inizio di tutte le attività veliche e marinaresche a rotazione dalla spiaggia della Calanca, attività sportive in 
arenile beach volley- beach soccer, giochi in spiaggia a rotazione 
Il secondo gruppo trekking naturalistico il Sentiero  del Mediterraneo  nella seconda metà della mattinata i gruppi si 
invertono 
Ore 13,00 Pranzo servito al ristorante del Villaggio 
Ore 14,00 Test finale  con prova di sbarramento per tutti i partecipanti correzione delle schede che se richieste possono 
essere acquisiti dai docenti accompagnatori 
Ore 15,00 consegna degli attestati sistemazione bagagli sui pullman e partenza per Roma 
Ore 20,00 circa arrivo a destinazione fine del servizio 
 
 
N.B. IL PRESENTE PROGRAMMA E’ DA CONSIDERARSI DI MASSIMA A PRESCINDERE LE VISITE ORGANIZZATE 
DIRETTAMENTE DA FLOR :  PAESTUM il primo giorno 
LE ATTIVITA’ DEL CIRCOLO POTREBBERO SUBIRE VARIAZIONI IN BASE ANCHE ALLA SITUAZIONE METEREOLOGICA DEL 
MOMENTO. SI GARANTISCE CHE TUTTE LE ATTIVITA’ VERRANNO SVOLTE ANCHE CON UNA INVERSIONE DELLE 
GIORNATE. 
 
 
Firenze 12.10.2023 
 
                                                                           Antonio Grazioso 
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